
DATE POINT DE RENCONTRE DÉTAIL SUR LA MARCHE

1 MAI
Piste cyclable de Sainte-Sophie

Rue Val-des-Chênes

Aller-retour sur la piste cyclable (2,2 km).
Possibilité de prendre l’embranchement

vers le Lac Jérôme à l’entrée de la rue Louis. 

8 MAI
Parc récréotouristique
100, rue du Commerce
Saint-Lin-Laurentides

Site web de la Ville de Saint-Lin-
Laurentides

15 MAI
Piste cyclable du P’tit Train du Nord

Entrée au bout de la 116e avenue à Saint-
Jérôme (vers la route 117)

En allant vers le nord, possibilité de
longer la Rivière-du-Nord. Aller-retour à

faire pour revenir au point de départ.

22 MAI
Parc naturel du Lac Jérôme 

Entrée sur la rue du Tour-du-Lac 
Saint-Jérôme

Carte des sentiers du Lac Jérôme

29 MAI
Centre de plein air Roger-Cabana

2060, ch. des Hauteurs
Saint-Hippolyte

Informations et carte des sentiers

5 JUIN
Piste cyclable du P’tit Train du Nord 
Entrée sur l’avenue des Érables à St-

Jérôme (entre le 1210 et le 1202)

Possibilité de faire un aller-retour vers
Mirabel (rue du Boisé) ou vers Saint-

Jérôme.

12 JUIN
Parc régional de la Rivière-du-Nord ($)

750 ch. de la Rivière-du-Nord
Saint-Jérôme

Carte des sentiers

19 JUIN
Parc naturel du Lac Jérôme 

Entrée par le parc Multisport au bout de
la rue Ouimet à Saint-Jérôme 

Carte des sentiers du Lac Jérôme

CLUB DE MARCHE 50+
Beau temps, mauvais temps. Aucune activité reportée.
Aucune inscription requise.  Club de marche autonome,
aucun entraîneur présent.  Le rendez-vous est à 9 h 30
au point de rencontre. 

https://www.saint-lin-laurentides.com/divertir/visiter/parc-recreotouristique
https://www.saint-lin-laurentides.com/divertir/visiter/parc-recreotouristique
https://www.vsj.ca/wp-content/uploads/2023/02/Plan_LacJerome_Web.pdf
https://saint-hippolyte.ca/centre-de-plein-air-roger-cabana/
https://www.parcrivieredunord.ca/sentiers-pedestres/
https://www.vsj.ca/wp-content/uploads/2023/02/Plan_LacJerome_Web.pdf

